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AVVISO PUBBLICO 

Servizio di Assistenza Domiciliare Socio-Assistenziale (Assistenza domiciliare – Telesoccorso – 
Pasti a domicilio) Fondi PNRR – Missione 5 – Componente 2 – Sub-Componente 1 – Sub-
Investimento 1.1.3 “Rafforzamento dei servizi sociali domiciliari per garantire la dimissione 
anticipata assistita e prevenire l’ospedalizzazione” Finanziato dall’Unione Europea – 
NextGenerationEU - CUP J54H22000410001. 
 
PREMESSO CHE 
Il Distretto Socio-Sanitario D31 ha partecipato all’Avviso pubblico per la presentazione di proposte 
di intervento da parte degli Ambiti Territoriali Sociali, nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e 
Resilienza (PNRR) – Missione 5, Componente 2, Sub-Investimento 1.1.3, finanziato dall’Unione 
Europea attraverso il programma Next Generation EU. 
La proposta progettuale presentata dal Distretto D31 è stata valutata positivamente ed è stata ammessa 
a finanziamento per un importo complessivo di € 329.979,84, identificato con il CUP 
J54H22000410001. Il Comune di Sant’Agata di Militello, in qualità di ente capofila del Distretto, 
risulta titolare del finanziamento. 
Il 18 ottobre 2023 è stato sottoscritto l’Accordo, ai sensi dell’articolo 5, comma 6, del D.Lgs. 50/2016, 
tra la Direzione Generale per la Lotta alla Povertà e per la Programmazione Sociale del Ministero del 
Lavoro e delle Politiche Sociali e l’Ambito Territoriale Sociale D31. 
Si precisa che le risorse finanziarie assegnate per questo intervento sono interamente a carico del 
PNRR – Next Generation EU, pertanto non comportano alcun onere a carico del bilancio comunale. 
Nell’ambito delle azioni progettuali previste è stato programmato il Servizio di Assistenza 
Domiciliare Socio-Assistenziale (SAD), che comprende assistenza domiciliare, telesoccorso e 
consegna di pasti a domicilio. 
 
FINALITÀ DELL’INTERVENTO 
Il servizio è finalizzato a rafforzare i servizi domiciliari a favore di persone anziane e/o fragili, al fine 
di: 

 favorire la permanenza nel proprio ambiente di vita; 
 prevenire l’istituzionalizzazione; 
 prevenire ricoveri ospedalieri impropri; 
 favorire dimissioni ospedaliere protette. 

 
ASSISTENZA ALLA DIMISSIONE PROTETTA 
L’avviso pubblico relativo alle dimissioni protette, nell’ambito del PNRR – Missione 5, Componente 
2, Sub-Investimento 1.1.3, mira a rafforzare i servizi sociali domiciliari per garantire una dimissione 
assistita precoce e prevenire l’ospedalizzazione o la ri-ospedalizzazione. 
Punti chiave dell’intervento: 

 Obiettivo: Supportare le persone non autosufficienti (prevalentemente anziani) o in condizioni 
di fragilità nel delicato passaggio dal ricovero ospedaliero al rientro a casa, fornendo 
un’assistenza socio-sanitaria continuativa. 

 Destinatari: Persone anziane, disabili o fragili che necessitano di accompagnamento e 
assistenza nel rientro al domicilio. 

 Attivazione del servizio: Il servizio viene attivato in accordo con i servizi sociali territoriali a 
seguito della dimissione. 
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 Contenuti del servizio: Comprende assistenza socio-assistenziale, monitoraggio da parte degli 
infermieri, supporto nel rientro al domicilio. La gestione prevede il coinvolgimento di un 
assistente sociale nel centro di coordinamento. 

DESTINATARI DELL’INTERVENTO 
Il servizio è rivolto a n. 125 cittadini residenti nei Comuni del Distretto Socio Sanitario D31 che: 

 abbiano compiuto il 65° anno di età, oppure 
 siano infra-sessantacinquenni in condizioni di fragilità socio-sanitaria. 

Il target include: 
 anziani non autosufficienti o parzialmente autosufficienti; 
 persone fragili prive di adeguato supporto familiare; 
 soggetti con necessità di assistenza domiciliare per il mantenimento dell’autonomia nelle 

funzioni quotidiane. 

DURATA DEL SERVIZIO 
Il servizio avrà durata dalla data di avvio fino al 30/06/2026, salvo eventuale proroga consentita dalla 
normativa PNRR e comunque fino ad esaurimento delle risorse disponibili. 
 
TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI 
Il servizio sarà erogato sulla base dei Piani Assistenziali Individualizzati (PAI) definiti dall’Unità di 
Valutazione Multidisciplinare (U.V.M.), che stabilirà: 

 tipologia degli interventi; 
 frequenza; 
 durata; 
 obiettivi assistenziali. 

Le prestazioni saranno garantite da personale qualificato (OSS, OSA, infermieri). 
Prestazioni previste: 

 Assistenza domiciliare: cura e igiene della persona, prestazioni igienico-sanitarie di semplice 
attuazione, cura dell’ambiente domestico, disbrigo pratiche, accompagnamento a visite, spesa 
e preparazione pasti, sostegno alla vita di relazione. 

 Telesoccorso: servizio di collegamento telefonico con centrale operativa attiva 24 ore su 24 
in grado di attivare interventi immediati in caso di emergenza. 

 Pasti a domicilio: preparazione, confezionamento e consegna dei pasti direttamente presso il 
domicilio dell’utente. 

REQUISITI DI ACCESSO 
 Aver compiuto 65 anni di età oppure essere infra-sessantacinquenni in condizioni di fragilità; 
 Essere residenti in uno dei Comuni del Distretto Socio Sanitario D31; 
 Possedere ISEE non superiore a € 25.000,00; 

VALUTAZIONE DELLE ISTANZE 
L’Assistente Sociale del Comune di residenza procederà alla valutazione delle domande tenendo 
conto di: 

 livello di autonomia personale; 
 età; 
 presenza o assenza della rete familiare; 
 condizioni socio-economiche (ISEE). 
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In presenza di particolari condizioni di fragilità sarà redatta specifica relazione sociale. 
La valutazione delle istanze avverrà secondo i criteri previsti nell’Allegato B – Griglia di valutazione. 
Successivamente il Case Manager del DSS 31 (Assistente Sociale del Comune capofila), in 
collaborazione con l’Equipe Multiprofessionale, definirà i Progetti Personalizzati. 
 
PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 
La domanda dovrà essere presentata dall’interessato o da un familiare all’Ufficio Protocollo del 
Comune di residenza, indirizzata ai Servizi Sociali, entro il giorno 27/03/2026. 
L’istanza dovrà essere redatta utilizzando l’apposito modello allegato al presente Avviso. 
 
DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE 

 Dichiarazione Sostitutiva Unica e Attestazione ISEE in corso di validità; 
 Documento di identità in corso di validità; 
 Copia della Tessera Sanitaria; 
 Eventuale certificazione di invalidità civile con indicazione della percentuale. 

Saranno escluse le domande presentate da soggetti non in possesso dei requisiti richiesti. 
 
DISPOSIZIONI FINALI 
I dati personali forniti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente per le finalità 
connesse alla gestione del presente Avviso, nel rispetto del Regolamento UE 679/2016 (GDPR) e del 
D.Lgs. 196/2003 e ss.mm.ii. 
Il Distretto Socio-Sanitario D31 si riserva la facoltà di sospendere, modificare, annullare o revocare 
la procedura relativa al presente avviso per sopravvenute ragioni di interesse pubblico, senza che ciò 
comporti alcuna pretesa degli utenti che hanno manifestato interesse. 
Il responsabile del procedimento è la dott.ssa Silvia Cicirello. 
Il presente intervento è realizzato nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) e 
pertanto è soggetto ai controlli previsti dalla normativa nazionale ed europea in materia di utilizzo 
delle risorse finanziarie del programma NextGenerationEU 
 

 Il Coordinatore dell’Ufficio Piano DSS 31 
Giovanni Amantea 
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